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Kid-Fit-Fun®  Ausbildungsworkshop   

  Brain-Train® for Kids  
 

             
 

Workshop für: Aerobic- und FitnesstrainerInnen, KindergartenpädagogInnen, 
ErzieherInnen, LehrerInnen, ÜbungsleiterInnen, 
VereinstrainerInnen, Eltern, PersonaltrainerInnen 

 

Kurstermin:   06. Mai 2012  in WIEN 
 
 
Kursinhalt:  
 

 Ziel ist es, praktische Übungen zum Thema Brain Train kennenzulernen und 
Informationen über Nahrungsmittel zu erhalten, die sowohl Kindern als auch  
Erwachsenen helfen, ihre Konzentrations-und Leistungsfähigkeit zu 
verbessern.  

 Bei diesem Workshop erhalten die Teilnehmer Einblick in ein Konzept, wie die  
Konzentration, das Lernverhalten und die Leistungsfähigkeit durch spezielle  
Übungen geschult und deutlich verbessert werden kann. 

 Dieses Training eignet sich auch sehr gut für Erwachsene, die ständig Stress 
und Leistungsdruck ausgesetzt sind, da durch Bewegung besser gelernt 
werden kann und man geistig fit und leistungsfähig wird. 

 
Kursinhalte in Theorie und Praxis: 

 Theoretische Einführung zum Thema Brain Train 

 Praktische Übungen für Einsteiger 

 Theoretische Einführung zum Thema Brain Food 

 Praktische Umsetzung von Brain Food in Spielen 

 Praktische Übungen für Fortgeschrittene 

 Entspannungsübungen 

 Vermarktung und Umsetzung 
 
     
Kurszeiten:  Sonntag , 06. Mai  2012  von 09.30 Uhr  bis 17.00 Uhr   
 

Kursort:    S-A-M Sports and Medical 
Brünner Strasse  240, 1210 WIEN, www.s-a-m.at 
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Kursleitung:     Claudia Richter und Tina Rauter 
 

         
Kindergartenpädagogin, Kid-Fit-Fun® Trainerin                                    Aerobic-und Dance-Trainerin, Kid-Fit-Fun® Trainerin, 
Kid-Fit-Fun® Kinderyoga-Trainerin, Klangschalentherapeutin,             Studium der Ernährungswissenschaften 
Übungsleiterin für Kinder  Schwerpunkt Wirbelsäule 

  
 
Kursgebühr: 120 € / Kursplatz ist nach Einzahlung der Kursgebühr fixiert!  
 
Kursabschluss mit  Teilnahme-Zertifikat 
 

Anmeldeformular: 
An 
Kid-Fit-Fun 
Uschi GATOL 
Mariahilferstrasse 47/1/21 
1060 WIEN 
e-mail: uschi@kid-fit-fun.at    Tel.0699 / 1780-1887 
 
Ich melde mich verbindlich zum Workshop „Brain-Train  for Kids“ am 06. Mai 2012  
in Wien an: 
 
Name:______________________________________________________________ 
 
Adresse:____________________________________________________________ 
 
PLZ / Ort: ___________________________________________________________ 
 
Telefon:__________________________________________ 
 
 e-mail:____________________________________ 
 
Hiermit akzeptiere ich folgende Teilnahmebedingungen sowie die AGB – KFF 
Ausbildungsworkshops und bestätige diese mit meiner Unterschrift: 
 
 
Teilnahmebedingungen / Vorkenntnisse: 

 Aktive Teilnahme an praktischen und theoretischen Unterrichtseinheiten 
während des gesamten Kurstages von 9.30 – 17.00 Uhr 

 Bereitschaft mit Kindern und Jugendlichen zu arbeiten 

 Körperliche und geistige Bewegungsbereitschaft sowie Anwendung und 
Umsetzung der Lehrinhalte 

 Die Kursteilnahme erfolgt auf eigene Gefahr / Kid-Fit-Fun und 
Ausbildungsstätte  übernehmen keine Haftung! 

 
Datum/ Unterschrift:___________________________________________________ 

mailto:uschi@kid-fit-fun.at
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Allgemeine Geschäftsbedingungen / KFF Ausbildungsworkshops 
 
Kid-Fit-Fun 
Verein für kreative Bewegungsförderung 
Mariahilfer Strasse 47/1/21 
1060 Wien 
 
Die Anmeldung der Kid-Fit-Fun Ausbildungsworkshops und 
Weiterbildungsveranstaltungen erfolgt auf dem Postweg oder per Email mit dem 
Wortlaut und Inhalt des Anmeldeformulars. Gültigkeit hat die Reservierung des 
Kursplatzes erst mit vollständiger Bezahlung der Kursgebühr. 
 
Bei Rücktritt bis 4 Wochen vor Kursbeginn werden 30 % als Stornogebühr 
einbehalten, bei späterem Rücktritt 70 % der Kursgebühr einbehalten! 
Bei Eintreten einer Krankheit oder Schwangerschaft besteht vor Kursbeginn die 
Möglichkeit durch Nachweis eines ärztlichen Attestes, zu einem späteren Termin an 
einem Kurs mit gleichem Inhalt teilzunehmen. 
 
 Am Tag des Kursbeginns ist kein Rücktritt mehr möglich und die Kursgebühr 
kann nicht rückerstattet werden!!! 
 
Teilnahmebedingungen / Vorkenntnisse: 

 Aktive Teilnahme an praktischen und theoretischen Unterrichtseinheiten 
während des gesamten Kurswochenendes / Kurstages von 9.30 – 17.00 Uhr 

 Bereitschaft mit Kindern und Jugendlichen zu arbeiten 

 Körperliche und geistige Bewegungsbereitschaft sowie Anwendung und 
Umsetzung der Lehrinhalte 

 Die Kursteilnahme erfolgt auf eigene Gefahr / Kid-Fit-Fun und Ausbildungs- 
stätte übernehmen keine Haftung! 

 Schadenersatzansprüche aller Art sind ausgeschlossen 

 Mindestteilnehmeranzahl 10 Personen 

 Veranstalter und Ausbildungsstätte  übernehmen keine Haftung für abhanden 
gekommene Gegenstände sowie für Unfälle jeglicher Art während und nach 
der Ausbildung / Weiterbildungsveranstaltung gegenüber Teilnehmern und 
Dritten. 

 
Gerichtsstand Wien, Jänner 2011 
 
Mit meiner Anmeldung akzeptiere ich oben genannte Teilnahme- und 
Anmeldebedingungen sowie die Zahlungsmodalitäten! 
 
Kursdatum:____________________________ 
 
 
Name:________________________________ 
 
 
Unterschrift:____________________________ 

 


